
Госуларственное бюджетное учреждение
дополнительного образования КраснодарскOго края
<сшортивная школа по водному поло и плаванию)>

(ГБУ ДО КК (СШ по водному поло и плаванию))

прикАз

25.06.2025 г Ns 02l|З-27
г. Туапсе

Об утверждении Правил
поведения для обучающихся (занимающихся) при посещении

бассейна государственного бюджетного учреяцения
дополнительного образования Краснодарского края
<спортивная школа по водному поло и плаванию>)

в целях обеспечения безопасных условий пребывания на территории
спортивного объекта, в том числе физкультурно-спортивных сооруженияхоткрытого типа (трибунах), в административных и вспомогательных
trомещеНиях, охраны здорОвья заниМающихсЯ и работников Учрежде ния и всоответствии с Постановлениями Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28.09.202О r. СП 2.4,з648-20 uСанитарно-
эгIидемиОлогическиХ требованиЙ К организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи)), от 24 декабря 2020 г. }Jb 

-44 
<об

утверждении санитарных правил сП 2,|.36,78-2О кСанитарно-
эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий,сооружений, оборудоВаниЯ и трансПорта, а также условиям деятельностихозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение
работ или оказание услуг)) В части использования и эксплуат ацииплавательных бассейнов)) п р и к а з ы в а ю:

1. Утвердить Правила поведения Для обу.rающихся (занимающихся) припосещении бассейна государственного бюджетного rIреждениядополнительного образования Краснодарского края (сш по водному поло иплаванию> (приложение).
2. ЗаместителЮ директора Иконникову А.п. совместно с тренерами-

преподавателями, инструкторами по спорту:
1) ознакомить под рос,'ись обучающ ихся (занимающихся) по

дополнительным образовательным гIрограммам спортивной подготовки повидам спорта и программе физической подготовки по плаванию, свышеназванными Правилами;
2) обеспечитъ соблюдение Правил поведения для обучающ ихся(занимающихся) при посещении бассейна государственного бюджетного



учрех(дения дополнительного образования Краснодарского края ксш поводному поло и плаванию при организации и проведении учебно-тренировочных и тренировочных занятий, массовых физпулuтурных,спортивно-оздоровительных и спортивных мероприятий.
3, Контролrь за выполнением приказа возложить на заместителя

диреItтора Иконникова А.П.

Временно исполняющий
обязанности директора С.Ю. Трофимова



IриЕUIты
на заседании педагогического совета
ГБУ ДО КК (СШ по водному поло и
и плаванию)
(протокол М б от 25.06.2025 г.)

Приложение

УТВЕРЖДЕНЫ
приказом ГБУ ДО КК <СШ по
водному и плаванию>
от 25.06.2025 г. Ns 02llЗ-27

прАвилА
поведения Для обучающихся (занимающихся) при посещении

бассейна государственного бюджетно"о у"рчждения
дополнительного образования Краснодарского края
<<спортивная школа по водному поло и плаванию>

1. Общие положения

1.1. Правила поведения для Обl^rающ ихсЯ (занимающихся) припосещении бассейна государственного бюджйого r{режденияДОПОЛНИТеЛЪНОГО ОбРаЗОВаНИЯ КРаСнодарского края (СШ по водному поло иплаванию> (далее соответственно - Правипч, Уrр.ждение) устанавливаютнормы поведения лиц, обучающихся по дополнителъным образо"u"aп""i*программам спортивной подготовки по видам спорта и занимающихся попрограмме физической подготовки по плаванию (далее обутающ иеся,занимающиеся)' И работников Учреждения при проведении 1^rебно-тренировочных (тренировочных) занятий, массовых физкультурных,спортивно-оздоровителъных И спортивных мероприятий на территорииспортивного объекта (далее- бассейне).
1,2, Настоящие Правила разработаны в целях обеспечения безопасныхусловий пребывания на территории спортивного объекта, в том числефизкультурно-спортивных .оору*.r*" открытого типа (трибунах), вадминистративных И вспомогательных помещениях, охраны здоровьязанимающихся И работников Учреждения И устанавливают права иобязанности Обl^rающихся (занимающихся) и работников Учреждения,определяют механизм реализации этих правил, а также устанавливают рядзапретов, не допускающих действия, которые могут причинить вред здоровъюи жизни посетителей и окружающих лиц.
1.3. Правила разработаны в соответствии с требованиями:

<<санитарно-эпидемиологических требований к организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи),утвержденные Постановлением Главного Государственного санитарногоВРаЧа РОссийской Федер ации от 28.О9.2020 г. сп 2.4.з648_2о;



<<санитарно-эпидемиологических требований, утвержденныхПостановлением Главного государственного санитарЕого врача РоссийскойФедерации от 24 декабря 2020'r. ль ++ ;Об Ьr.рждении санитарных правилсп 2, l,з 67 8-20 <СанитаРно-эпидемиологиЧеские требования к эксплуатациипомещений, зданий, сооружений, оборудов ания и транспорта, а такжеусловиям деятелъности хозяйствующих ф".*"ов, осуществляющих продажутоваров, выполнение работ или оказание услуг) в части использования иэксплуатации плавательных бассейнов.
1,4, Обу"lающиеся (занимающиеся) обязаны ознакомитъся с настоящимиПравилами при зачислении в Учр.*д.r,".. ознакомление осуществляется подроспись. ФакТ ознакомления фиксируется в журнапе.
1,5, Настоящие Правила обязателъны для исполнения обучающимся(з анимающимися) и рабоЪниками У{ ;;;;;;"

2. Нахоrцдение на территории учре}цдения

Щопуск обучаюЩихся (занимающихся) на территорию УчрежденияосущестВляется через кпП (контрольно-пропускноt пунф.2'2, Щопуск обУчающ и*"i 1.ч""*ающихся) в здание бассейнаосуществляет вахтер топъко в сопровождении закрепленною за группойтренера-преподавателя или инструктора по спорту.
2,3, Учреждение обеспечивает надлежащее техническое оборудованиемест проведения учебно-тренировочных занятий, физщультурных, спортивно-оздоровителъных и спортивных меропри ятпй, 

-оо...rйr". 
спортивнымоборудованием, инвентарем и экипировкой в соответствии с требованиямистандартов, технических, санитарно-эпидемиологических, гигиеническихнорм, правил, регJIаментов.

2.4. Нахождение обучающихся (занимающихся) на территории бассейна,в том числе в административных и вспомогательных помещениях (раздевЕUIке,душевой и др,), разрешается в период проведения учебно-тренировочных(тренировочных) занятий согласно утвержденному расписанию, а такжеза 15 минут до начала проведения и 15 минут после окончания 1^rебно-тренировочных (тренировочных) занятий.
в случае опоздания на учебно-тренировочное (тренировочное) занятиеболее чем на 1 5 минут вахтер вправе не допускатъ опоздавшего на занятие.Нахождение обучunoщй*"r(занимаюri"*"l в служебных и техническихпомещениях спортивною объекта запрещено.

Присутствие посторонних ЛИЦ, включая родителей (законныхпредставителей), на учебно-тренировочных занятиях, не допускается.2.5. в
(тренироuо*п,",*;*'".1Ъ"#""'Т;#"".;У#;'fiъlНЖУr"1:l"Jl
предоставлятъся возможностъ нахождения посторонних Лиц, включмродителей (законных представителей) на территории спортивного объекта, очем тренер- преподаватель (инструктор по'спорry) .ооОщu."-обучающимся



2,6, При проведении массовых физщулъryрных, спортивно-оздоровительных и спортивных мероприятий-"u 
".ррrйr" спортивногообъекта допускается присутствие посторонних лиц (зрителей) 

"uфизкулътурно-спортивных сооружениях открытою типа (трибунах) припредъявлении документа, удостоверяющего их личность на Кпп.

3. 0бщие правила поведения

3.1.Во время проведения учебно-тренировочных (тренировочных)занятий обучающимся (занимающимся) .ф.щч.тся громко р€lзговаривать икричатъ, пользоватъся любым ,.оооrrуникациоrrЪ"ron оборудованием,включая телефоны.
З .2. Занимающиеся обязаны :

соблюдатъ и поддерживать общественный порядок и общепринятыенормы поведения' вести себя уважительно по отношению К другимЗаНИМаЮЩИМСЯ, РабОТНИКаМ УЧРеждения, работникам 
-;;Й;;"ною 

объекта;не допускать действий, создающих опасность для окружающих;сообщатъ закрепленному за группой тренеру-преподавателютравмах, операциях, а также об ухудraп"rтu*очувствия во время проведениrIуtебно-тренировочного (тренировочного) занятия, физкулътурного,спортивно- оздоровителъного или спортивною мер о приятияi

соблюдать правила личной гигиены для посещения бассейна и иметь:купалъный костюм (купальник - для девочек, плавки - для мальчиков),

ж;;Lr:' мыло' мочалку' резиновые тапочки (сланцыj, шапочку для
переобуться в сменную обувъ (резиновые тапочки) в холле бассейна;В случае отсутствия принадлежностей личной гигиеFIы находится вхолле бассейна до завершения учебно-тр.""ро"оrного занятия:переодеваться в рЕвдевалке, не нарушая технику б.;;;;;;сти, соблюдмчистоту и порядок; 

ДД9vДД

ТЩаТеЛЬНО МЫТЪСЯ ПОД ДУШеМ с мылом и мочыIкой, сняв купЕlJIьник илиплавки до занятий в чаше бассейна (не более 5 минут);
по окончании полъзования душем обязателъно закрытъ краны горячей иХОлодноЙ воды; "erryorro л}

не выходить из душевой в чашу бассейна без разрешения тренера-преподавателя (инструктора по спорry) j
приступать к 1^rебно-тренировочному занятию и входитъ в воду,спускаясъ по специ€шъно предусмотренному для этого трапу/лестнице,повернувшисъ спиной к воде, только после разрешения закрепленного загруппой тренера-преподавателя (инструкт"р; ;; спорry) ;плаватъ только на дорожках, ук€ванных тренером-преподавателем(ИНСТРУктором по спорry); ' J\фФЛЛ'IZ\ IРtrНýРОМ-Пtr

при потОчноМ выполнении упражнений в воде (один За Другим) плаватьпротив часовой стрелки по правой сторонa arоuuчraлъной дорожки, соблюдать



интервалы З-4 yетра' не допускать столкновений. обгон других,надорожке необходимо осуществлять только слева, не }келателъно
МеЖДУ ДВУrчIЯ ВСТРеЧНЫМИ ПлОВЦаМи;

по сигналу тренера-преподаватепя (инструктора по спорry) обокончании уtебно-тренировочною занятия, покинуть чашу бассейнаи выйтииз воды;
купЕtльник и плавки после окончания тренировочного занятия выжиматьтолько в душевых;
после окончания учебно-тренировочною занятия не позднее 15 миЕутпокинутъ душевую и р€}здевалку;
соблюдаТь устаноВленное расписаНие учебно-тренировочных занятий;использоватЬ спортивное оборудование и инвентарь только по егоназначению, 5rчитывать конструктивные о собенно сти ;

.rо..rооХl;еНаЖеПаХ 
ЗаНИМаТЬся толъко в присутствии тренера_

строго следоватъ указаниям тренера-преподавателя (инструктора поспорry), выполнять все требования, связанные с обеспечением безопасности исоблюдением правил страховки и самостраховки;
по окончании занятия вернуть спортивный инвентарь и спортивнуюэкипироВку в спетIиально отведенное для них место;в случае обнаружения FIеисправности спортивного оборудования илиинвентаря незамедлителъно сообщитъ об(инструктору по спорту) или иному работнr-, fi;Т*##;:У-ПРеПОДаВаТеЛЮне предприниматъ попыток самостоятельного устранения возможной

ffi;i::Х}|"" 
СПОРТИВНОГО ОбОРУДОВ un i или .rорr"""о"о инвентаря,

подчинятъся тр е бованиям администр ацииrф еждениrI.

3,4, На территории спортивного объекта запрещается:в Слlпrае отсутствия тренера-преподавателя занимающимся(обl"тающихся) заходитъ в разде_валки, душевые, на чашу бассейна.Заходитъ в р€вдев€Lлки бассit#,;;;;*решения вахтера, тренера-преподавателя и регистр ации в спискахlжурнаriе)по сещения бассейна.

",ru"uiri]oo""" 
В РаЗДеВ€LЛКи бассейна О"!--*"чиалъной обуви (резиновые

посетителей
проплывать

Втирать в кожу различные
занятиями в бассейне.

кремы, ароматические масла и мЕlзи перед

"o"""I',|.1rff;ffi. 
СТеКЛЯННУЮ ПОС УДу и стекJIянные предметы, бритвенные

Приносить в помещение бассейна продукты питания, напитки сПОСЛедующим их употреблением 
Ё{,Jд\,Ur LL,/!,LФЕLл,L, налитки с

оставлять открытую душевую установку после мытья.приступатъ К занятиям в бассейн. a r*aо"ными украшен иями(цепочки,серъги, браслеты, крестики, кольца и проч.).



прыгать в воду со стартовых Туrлб и бортиков чаши бассейна, плаватьпоД водоЙ С длительноЙ задержкоЙ дыханиЯ беЗ рЕtзрешения 
"р.й;:преподавателя.

БегатЪ по обхоДным доРожкаМ чаши бассейна, толкатъся (баловаться) вдушевой и раздевалках.
Висеть на рЕвделительных дорожках. Ложно звать на помощь. Хвататъдруг друга за руки, ноги, голову и Другие части тела.
Полъзоватъся ластами без 

- 
специалъного

преподавателя (инструктора-по спорry).
разрешения тренера-

Исполъзоватъ маску для подводного плавания с коIIструктивнымприменением стекла.
самостоятельно регулировать любое инженерно-техническоеоборудование, в том числе спортивное оборудование (тренажеры).
оставлять вещи 

" -пафrиках в раздевалке после оконч аНИЯ 1.,rебно-тренировочных занятий.

Распространятъ рекламную продукцию.
использовать ненормативнуй пъп."пу, громко, неуважительно и/илиагрессиВно рЕlзгоВариватъ, делатЬ все, что может совершатъ действия, которыевлекут за собой порчу спортивного оборудования, инвентаря, экипировки ииного имущества.
Приводить животных.
справлять естественные надобности в воду бассейна.
входить в технические и служебные помещения.
I\фсорить, бегать и шуметъ, бросатъ что-либо, плевать в помещениибассейна. Литъ какие-либо жидкости в воду бассейна. Находитъся в чашебассейна с жевательной резинкой во рту, броса"ь её в воду бассейна и на пол впомещениях бассейна.
курить, в том числе электронные сигареты, употреблять спиртныенапитки, наркотические или токсические вещества.
ПриноситЪ взрывоопасные, пожароопасные, токсичные и сильнопахнущие вещества; режущие, колющие предметы, любые видыогнестрелъного, г€IзовогО и холодЕого оружия, атакже жевателъЕые резинки идругие пачкающие вещества.
3.5. В случае получения травмы обучающийся(занимающийся) долженнемедленно обратчься к тренеру-преподавателю (инструктору по спорry) илииномУ работнику Учреждени8 которые обязаны предпринять действиrI пооказанию медицинской помощи, включая первичную помощь до оказаниямедицинской помощи.

4. rrравила поведения в экстренной ситуации

4,1, В случае срабатыВ аниЯ пожарной сигнЕlJIиз ации занимающиесяобязаны соблюдать ук€вания тренеров-преподавателей (инструкторов по



спорту) и (или) иных работников Учреждения или спортивного объекта, взятъЛИЧНЫе ВеЩИ В раздеваJIке и покинуть здание, рупо"од.i"у"a, планомэвакуации и указаниями работников Учреждения.

!:?Ч:_1бнарУжении Подозрительных предметов.дучлrvдw 1vДl

::: ::Т::, ".9_:"Уо е н еру- пр е под ав ателю, ин структору п о
работнику Учреждения.

Временно исполняющий
обязанности директора С.Ю. Трофимова

незамедлителъно
спорту или иному

4,з, При возникновении чрезвычайных ситуаций или стихийныхбедствий, вызванных природными явлениям и или возникших в результатедеятельНостИ человека (пожар, взрыв, наводнение, землетрясение, цикJIон идр,)' форс-маЖорныХ обстоятельстВ (авария' несчастныЙ СЛ5лrай,распространение заболевания и Др.) до onоrЪ""u устранен ия ихпоследствийдопуск занимающихся на территорию спортивного объекта может бытьограничен без предварителъного оповещения.

5. Ответственность

занимающиеся несут ответственностъ за сокрытие информации о наличиипротивопоказаний к зацятиям физической культурой и спортом, за нахождениена занятии или мероприятии в случае плохого самочувствия илинеудовлетворителъного со стояния здоровья.
учреждение не несет ответственностъ за травмы и несчастные сл)чаи,связанные с нарушением занимающимися настоящих Правил, еслиюридический факт наличия вины Учреждения,-повлекший причинение вреда,не будет установлен в судебном порядке.

5,3, Учреждение не несет ответственность за сохранностъ ценных вещей,денег и документов, в том числе ювелирных изделий (колъцu, ..р".", цепочки)потерянных в бассейне и р€tздевалках.


